
 

Приложение  

к приказу от 28.03.2022г № 02-34 
 
 

План 

подготовки и проведения мероприятий в рамках акции 

«За здоровый образ жизни»  

в МБДОУ «ДС № 315 г. Челябинска» в 2022 году 
 
 

№ 
п/п 

 

Мероприятия 

 

Срок 

 

Ответственные 
исполнители 

 1. 
 

Издание нормативных документов 

(приказа, плана) по участию в Акции 

01.04. 2022 

 

Зам. зав. по ВМР 

 

2. 
 

Проведение заседания по 

пропаганде здорового образа жизни, 

использованию в образовательном 

процессе здоровьесберегающих 

технологий 

 

апрель 2022 

 

Заведующий, 

Зам. зав. по ВМР, 

старший воспитатель 

 

3. 
 

Оформление  выставки «За здоровый 

образ жизни» 

 

до 11.04.2022 

 

Старший 

воспитатель 

 4. 
 

Размещение на сайте ДОУ информации 

об участии в акции «За здоровый образ 

жизни» 

 

апрель 2022 Зам. зав. по ВМР 

 

5. 
 

Пропаганда здорового образа жизни 

с воспитанниками и их родителями 

(законными представителями) через 

консультации, беседы, досуговые 

мероприятия 

 

апрель 2022  Воспитатели групп 

 

6. 
 

Организация конкурсов, викторин по 

вопросам здорового образа жизни 

при помощи сети интернет 

(предложить родителям посетить 

различные сайты) 

 

апрель 2022 Педагоги ДОУ 

 

7. 
 

Оформление средств наглядной 

информации по вопросам здорового 

образа жизни: памятки, буклеты  

апрель 2022 Педагоги ДОУ 

8. 
 

Распространение изданных печатных 

материалов по вопросам здорового 

образа жизни 

 

апрель 2022 Старший 

воспитатель 

 

9. 
 

Размещение на сайте ДОУ и в чатах 

для родителей консультаций в рамках 

мероприятия «Безопасные окна» 

 

апрель 2022 Зам. зав. по ВМР 

 



 

10. Участие в спартакиаде «Малышок» 

среди дошкольников Ленинского 

района 

Март - апрель 

2022 

Старший воспитатель, 

инструктор по ф/К 

10. 
 

Подготовка к соревнованиям по 

футболу среди дошкольников 

района 

 

Апрель-май 

2022 

 

Инструктор по ф/к 

 

11. 
 

Подготовка информационных 

материалов по проведению Акции 

 

до 29.04.2022 

 

Зам. зав. по ВМР 
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